
Silke Adam, MSc Expert Profile

Senior Expert für Psychotherapie, systemische Transformation und
psychosoziale Entwicklung. Mit über 10 Jahren institutioneller und
klinischer Erfahrung, sowie fundiertem Hintergrund in Marketing,
Kommunikation und Organisationskontexten.

Location: Raggendorf, Niederösterreich (Raum Wien)

Core Expertise
� Systemische Therapie & Organisationsdynamiken
� Hypnotherapie & mentale Veränderungsprozesse
� Trauma, Stress, Burnout & Resilienz
� Coaching, Leadership-Reflexion & Persönlichkeitsentwicklung
� Diversity, Gender & soziale Integration

Professional Experience
Psychotherapeutin � FBZ Gänserndorf, Hilfswerk NÖ (seit 2022)
Psychotherapeutin � PSZW Gars/Kamp (2022-2021)
Psychotherapeutin � Privatklinik Hollenburg (2021-2018)
Trainerin & Sozialarbeit � Trendwerk GmbH (2018-2012)
Vorherige Erfahrung in Marketing, Vertrieb und HR-Consulting
(Hewlett Packard, K/F Futurestep, Europe Match, u.a.)

Education & Credentials
MSc Social Management (Donau Universität Krems)
Eingetragene Psychotherapeutin (BM-Liste)
Systemische Familientherapie (ÖAS Wien)
Hypnotherapie (MEGA Wien)
NLP & Hypnosis Practitioner (c10 plus, Dr. Thomas Schröck)

www.sehnsuchtsraum.at


